COSTI

DOVE SIAMO

POSTI DISPONIBILI: 10
(autorizzazione al funzionamento ASLBI
Delibera 246 del 26.04.2005)

Mezza giornata € 22,00

—dalle 8,00 alle 13,00, pranzo incluso
—dalle 11,00 alle 16,00, pranzo incluso
—dalle 14,30 alle 19,30, cena inclusa

Giornata intera (dalle 8,00 alle 18,00) € 33,00 die

Giornata tempo prolungato (dalle 8,00 alle 19,30,
con cena inclusa) € 40,00 die

Servizi a richiesta ed a pagamento:

-Trasporto

-Trattamenti fisioterapici riabilitatii (con previa
prescrizione del fisiatra)

-Accompagnamento per visite mediche

-lavanderia biancheria utenti

-servizio di assistenza domiciliare

Il Centro Diurno si trova all’interno della Re-
sidenza della Fondazione Infermeria San Car-
lo.

Come arrivare
Ci troviamo in via Roma n° 60 a Masserano

(BI).

tel: 015-96954

E-mail: info@infermeriasancarlo.it
Pec: fondazione.sancarlo@legalmail.it

Centro Diurno

Per dare sollievo e facilitare il piu
possibile la permanenza delle

persone nella propria abitazione...

FONDAZIONE INFERMERIA SAN CARLO ETS

Via Roma, 60 - Masserano (Bl)
Per informazioni: 015-96954
info@infermeriasancarlo.com




APERTURA E SPAZ]

Apertura

Il Centro e aperto dal lunedi al venerdi dalle
ore 9 alle 17.

Nel caso di necessita particolari, pud anche
attivarsi fuori orario, sabato, domenica ed i
giorni festivi previo accordo.

Spazi a disposizione
Il Centro Diurno e dotato di:

¢ saloncino arredato con divanett;
e n°1saletta per le attivita programmate,
e n°1saladapranzo,

e Palestra (in comune con gli altri servizi
della struttura),

e bagno attrezzato per disabili,
e Locale spogliatoio per utenti.

Altri spazi comuni alla residenza Infermeria
San Carlo possono essere utilizzati quali
soggiorno generale, sala pranzo, salone
parrucchiera, ambulatorio infermieristico,
bagno assistito, terrazza al secondo piano e
cortile interno.

SERVIZ]

e attivita di animazione ludico-ricreativa ma
anche socializzante e di stimolazione cognitiva;

e servizio assistenziale per igiene, alimentazione,
mobilita e tutti i bisogni legati al benessere
della persona;

e servizio infermieristico e fisioterapico di base
(somministrazione farmaci e medicazioni,
attivita di prevenzione e di educazione alla
salute);

SERVIZI ADDIZIONALI: E’ possibile a richiesta
usufruire di servizi aggiuntivi quali: bagno
settimanale in vasca assistita; cena in struttura;
assistenza domiciliare; assistenza diurna per i
weekend ed giorni festivi; interventi singoli di
riabilitazione (secondo prescrizione da fisiatra).

Dopo i primi giorni dell’'inserimento, ad ogni utente
viene proposto un piano di assistenza individuale
dove tutti i bisogni della persona vengono presi in
considerazione dall’equipe multidisciplinare per
proporre una approccio integrato alla cura della
persona.

COME SI LAVORA

Le attivita svolte al Centro sono per lo pil
informali, stabilite con gli utenti stessi, in base alle
loro capacita decisionali residue ed al volere e
gradimento.

Tra le attivita gia programmate, anche in collaborazione
con personale specializzato e volontari, ad oggi vengono
realizzate:

e Lettura del giornale (lunedi mattina)

e Tombola (lunedi pomeriggio)

e Ginnastica di gruppo (martedi e venerdi mattina)

e Stimolazione musicale (mercoledi matt. ogni 15 gg)

e  Cruciverba in gruppo (mercoledi pom. ogni 15 gg)

e Bellezza e cura della persona (giovedi mattina)

e Santa Messa (giovedi pomeriggio con il Parroco di
Masserano)

e Passeggiate in paese (giovedi)

Per il restante tempo, le attivita vengono decise di volta
in volta sulla base del volere delle persone partendo
dalle proposte dell’operatore, valorizzando in questo
modo le potenzialita relazionali e decisionali degli
utenti.

stimolazione musicale

- giochi di societa

- giochi di movimento

- visione filmati / diapositive

- letture giornali e racconti

- - gite, feste-eventi

- laboratori terapia occupazionale

- attivazione gruppi di discussione

- ginnastica dolce di gruppo

- proposta lavori utili in collaborazione col personale
- aiuto nella cura del proprio corpo (laboratori
benessere)



