
  

Per informazioni, vi 
invitiamo a rivolgervi 
al servizio di 
animazione tramite 
messaggio 
whatsapp al 
371 435 6182 
(Laurelli Franca)  
 
 
 
 
 

 
Per tutte le altre 
questioni o per dubbi e 
difficoltà, sono sempre 
disponibili: 
 
Sigr.a Vanessa Fila 
Coordinatrice 
Assistenziale 
 
dr.sa Sonia V. Messina 
Direttore di Struttura 
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 Fondazione   
Infermeria San Carlo Ets 

 Masserano (BI) 

  
 
 
 

PRANZO/CENA 
INSIEME 

 

   



 

 

Il momento del pasto è fondamentale 
nella vita all’interno di una struttura ed è 
per questo che alla ristorazione deve è 
dedicata una particolare attenzione: il 
pasto deve diventare un importante 
momento di gioia, relax, convivialità, 
condivisione, confronto e chiacchiera. 
Inoltre, è anche attraverso una buona 
alimentazione che si migliora lo stato 
generale di salute dell’Ospite, 
prevenendo eventuali rischi di 
malnutrizione. 

 

Diversi sono gli elementi che entrano in 
gioco durante il pasto per renderlo un 
momento piacevole: il contesto in cui 
viene servito il cibo quindi la cura della 
Sala da Pranzo o del Soggiorno di nucleo 
che deve dare una sensazione di calore e 
famigliarità; la varietà del menù e la 
possibilità di scelta, anche delle persone 
con cui mangiare; la presentazione del 
piatto, che dev’essere sia bello a vedersi 
che buono a mangiarsi ed il 
comportamento del personale nei 
confronti degli Ospiti (inteso come aiuto 
nella somministrazione e modalità con cui 
servire il piatto). 

 

 

 

Il pranzo/cena si svolgerà 
presso la Sala Gialla o la 
Sala Rosa. 
 
Il personale O.S.S. in 
servizio verrà a servire il 
pranzo/cena. 
 
Dipendendo delle condizioni 
di salute dell’sopite, il 
personale O.S.S. si occuperà 
di somministrare il cibo 
all’ospite oppure di dare 
indicazioni precise sulla 
dieta dell’Ospite che 
dovranno essere seguite 
tassativamente. 
 
Non è possibile portare 
pietanze da casa, a meno 
che non siano cibi 
preconfezionati (con 
indicazione degli ingredienti 
e della data di scadenza da 
far visionare al personale in 
servizio). 
 
 

 
 
 
 
 

Come si attiva il servizio? 
 
 

1.è necessario compilare uno specifico 
modulo ed inviarlo con almeno 7 giorni di 
anticipo; 
 
 
2.potete inviare il modulo tramite 
whatsapp (anche foto) al 371 435 6182 
oppure tramite mail a 
info@infermeriasancarlo.com oppure 
portarlo di persona in Segreteria; 
 
 
3. vi chiediamo di contribuire con € 10/a 
persona per la copertura del costo del 
pasto completo, ospite escluso; 
 
 
4. il contributo andrà effettuato in 
Segreteria. 
 
 
 

 


